
 

 

Årsmöte Svenska Psykiatriska Föreningen 2024 

 

Tid: torsdag 14 mars 2024 
Plats: Münchenbryggeriet, Stockholm 
 
1. Maria Larsson förklarade mötet öppnat. 
2. Till ordförande för årsmötet valdes Mats Adler.  
3. Till sekreterare för årsmötet valdes Tove Mogren. 
4. Tills justerare valdes Gertrud Sjövall och Jerker Hanson. 
5. Kallelsen till årsmötet godkändes. 
6. Föredragningslistan fastställdes. 
7. Behandling av: 
 
7i. Styrelsens verksamhetsberättelse 

Verksamhetsberättelsen presenterades av Svenska Psykiatriska Föreningens ordförande 
Maria Larsson. Hon redogjorde för föreningens huvudsakliga arbetsområden och 
samverkan under 2023. Under 2023 har styrelsen gjort ett aktivt arbete för att lyfta det 
psykiatriska perspektivet och professionens önskemål till beslutsfattande nivå. Under 
våren hade ordförande Maria Larsson och viceordförande Jonas Eberhard ett möte med 
socialutskottets ordförande Christian Carlsson. Under hösten hade Maria Larsson, 
tillsammans med Tove Gunnarsson och Karl Lundblad, ett möte på Socialdepartementet 
då de träffade socialminister Jacob Forssmed. Vid båda dessa möten överlämnades 
Svenska Psykiatriska Föreningens önskelista över prioriterade områden. Svenska 
Psykiatriska Föreningen har samverkat med flera olika instanser under året, däribland 
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), Svenska Läkaresällskapet, Svensk Förening för 
Barn- och Ungdomspsykiatri (SFBUP), Svenska Rättspsykiatriska Föreningen (SRPF) och 
Svensk Förening för Beroendemedicin. Styrelsen har besvarat fyra remisser under året. 
Tidskriften Svensk Psykiatri gavs ut i fyra nummer under 2023. Under 2023 har en 
examinationskommitté på uppdrag av styrelsen tagit fram ett kunskapstest för ST-läkare 
och specialister. Det internationella arbetet har fortsatt att utvecklas. En ny roll, 
internationell sekreterare, har instiftats i styrelsen, denna har innehafts av Jonas 
Eberhard. Styrelsen har varit representerad på internationella möten såsom 
The European Psychiatric Association och The World Psychiatric Association. Under 
2023 har en ny vision tagits fram för föreningen ”En världsledande psykiatri” med 
ledorden ”Vetenskap och Humanism”. Perioden för den nya visionen sträcker sig över 
2024–2028. (Verksamhetsberättelse, bilaga 1) 
 

7ii Skattmästarens redogörelse 
Skattmästare Denada Aiff gick igenom 2023 års kostnad och intäkter. Medlemsantalet har 
ökat något under 2023. Om intäkterna skulle bestå av enbart av medlemsavgifter skulle 
föreningen gå med förlust. Tack vare inkomsterna från Svenska Psykiatrikongressen går 
föreningen med vinst under 2023. Det tidigare påbörjade arbetet med digitaliserad 
administration och uppdaterad kanslifunktion har fortsatt för att effektivisera arbetet.  



 
  

7iii Revisorernas berättelse 
Astrid Lindstrand redovisade revisorernas rapport. Föreningen är välskött.  

Beslut: Årsmötet beslutade att bevilja styrelsen ansvarsfrihet. Revisorernas 
berättelse godkändes och lades till handlingarna. (Bilaga 2) 
  

8. Årsavgift 
Styrelsen föreslog att medlemsavgiften ska vara oförändrad under 2024. 
 Beslut: Årsmötet biföll förslaget om oförändrad medlemsavgift.  
 
9. Behandling av motioner, ärenden eller förslag, vilka förelagts mötet av styrelsen eller 
väckts av medlemmar. 
 

9i. Stadgeändring för att formalisera hantering av hedersmedlemmar i Svenska 
Sällskapet för Bipolär Sjukdom (SSBS) 
Vetenskaplig sekreterare Ullvi Båve redogjorde för styrelsens förslag på ändring av 
föreningens stadgar för att formalisera hantering av hedersledamöter. Denna ändring 
bifölls vid SPF:s årsmöte 2022. (Bilaga 3) 

Beslut: Årsmötet biföll SSBS förslag på stadgeändring. 
 

9ii Maria Larsson kommenterar förra årets förslag från revisorerna att öka det 
internationella arbetet, något som styrelsen har arbetat med under året, bland annat 
genom att inrätta en tilläggsroll som internationell sekreterare i styrelsen.  
 

10. Val av revisorer och revisorssuppleanter 
Astrid Lindstrand och Olle Hollertz ställde upp för omval till revisorer, liksom 
revisorssuppleanterna Hanna Edberg och Marcus Persson. 

Beslut: Årsmötet beslutade att välja Astrid Lindstrand och Olle Hollertz till 
revisorer och Hanna Edberg och Marcus Persson till revisorssuppleanter. 
 

11. Val av styrelse 
Sammankallande i valberedningen, Lise-Lotte Risö Bergerlind, föredrog valberedningens 
förslag där man föreslog Denada Aiff som skattmästare på två år, Matilda Naesström som 
ledamot och lämplig facklig sekreterare på två år, Tarmo Kariis som ledamot på två år och 
Cave Sinai som ledamot på två år.  
 Beslut: Årsmötet biföll ovanstående förslag på styrelsemedlemmar.  
 
12. Val av hedersledamot 
Svenska Psykiatriska Föreningens styrelse nominerade Lars Farde som hedersledamot för 
sitt förtjänstfulla arbete för svensk psykiatri. 
 Beslut: Årsmötet biföll förslaget och Lars Farde valdes till hedersledamot.  
 
13. Val av representanter i Svenska Läkaresällskapets fullmäktigeförsamling och 
suppleanter för dessa 

Beslut: Styrelsen uppdrogs att utse dessa inom ramen för styrelsearbetet. 
 
 



 
 
14. Val av valberedning 
Samtliga i sittande valberedningen ställde upp för omval. 

Beslut: Årsmötet valde Lise-Lotte Risö Bergerlind (sammankallande), Gisela 
Larmark, Mikael Sandlund, Hans-Peter Mofors, Marie Bendix, Lars Farde till 
valberedning. 
 

15. Frågor som skall underställas Svenska Läkarsällskapets fullmäktige 
Inga inkomna. 
 
16. Övriga frågor 

16i Önskemål inkom från medlemmar att ta fram en ny logga. Olika åsikter och 
synpunkter hur ska styrelsen ska prioritera sitt arbete framkom under påföljande 
diskussion. Styrelsen uppgav att de kommer se över frågan under året.  
 
16ii. Hans Peter Mofors framförde önskemålet att kunskapstestet ska bli obligatoriskt. 
Styrelsen tog med sig denna synpunkt inför kommande år. 
  
16iii. Sophia Eberhard lyfte vikten av att Svenska Psykiatriska Föreningen verkar för 
läkares fortbildning och möjlighet att gå på utbildning, detta med anledning av att flera 
regioner detta år satt utbildningsstopp på grund av det ekonomiska läget. Maria Larsson 
beskrev det arbete hon och styrelsen har gjort för att påverka beslutsfattare att ge 
möjlighet att delta på Svenska Psykiatrikongressen. Maria Larsson hänvisade även till det 
arbete som Läkarförbundet gör för att driva frågan om läkares rätt till utbildning.  
 

17. Mötet avslutas.  
Mötesordförande Mats Adler förklarade mötet avslutat.  

 

 

 

 

Mats Adler, ordförande   Tove Mogren, sekreterare 

 

 

 

 

Gertrud Sjövall, justerare   Jerker Hanson, justerare 
Gertrud Sjövall
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