Malbeskrivning fér bastj@nstgdringen

Mdlbeskrivning for
bastjdnstgoringen

Delmal BT1. Akuta och icke akuta sjukdomstillstand
Kompetenskrav
L&karen ska
- kunna diagnostisera akuta sjukdomstillsténd

- kunna identifiera tecken pd& kritiska eller allvarliga sjukdomistillstdnd och kunna initiera fort-
satt handlaggning

- kunna inleda behandling av akuta sjukdomistillsténd, inklusive livshotande tillstdnd, och
kunna planera fortsatt handidggning

- kunna diagnostisera vanliga icke akuta sjukdomistillstdnd

- kunna planera behandling av samt behandla och félja upp vanliga icke akuta sjukdoms-
fillstdnd och andra hdlsoproblem

- kunna beakta patientens évriga hdlsotillsténd, inklusive eventuell multisjuklighet, och livssi-
tuation i handldggningen av akuta och icke akuta sjukdomstillsténd

LAKARNAS SPECIALISERINGSTJANSTGORING
SOCIALSTYRELSEN



Mélbeskrivning fér bastjainstgéringen

Delmal BT2. Psykiatriska sjukdomstillstand och 6vrig psykisk ohdalsa
Kompetenskrav
L&karen ska
- kunna diagnostisera akuta psykiatriska sjukdomstillstand
- kunna inleda handidggning av akuta psykiatriska sjukdomstillstdnd
- kunna diagnostisera vanliga icke akuta psykiatriska sjukdomstillstand
- kunna inleda behandling av vanliga icke akuta psykiatriska sjukdomstillstdnd

- kunna beakta patientens dvriga hdlsofillstdnd, inklusive eventuell multisjuklighet, och livssi-
tuation i handlGggningen av akuta och icke akuta psykiatriska sjukdomistillstdnd

- kunna beddma suicidrisk hos en patient och kunna initiera vidare handl&dggning

- kunna identifiera tecken pd& forvirringstillstdnd hos en patient och kunna vidta adekvata
Aatgarder

- kunna identifiera tecken pd& beroendetillstdnd hos en patient och kunna vidta adekvata
Aatgarder

- kunna beddma behov av psykiatrisk tvéngsvérd hos en patient och kunna utfarda vardin-
tyg

- kunna identfifiera psykisk ohdlsa som inte har sin grund i psykiatrisk sjukdom hos en patient
och kunna vidta adekvata dtgérder

Delmal BT3. Lagar och andra férfattningar inom hdlso- och sjukvarden
Kompetenskrav
L&karen ska

- uppvisa kunskap om lagar och andra férfattningar som géller inom hélso- och sjukvérden
och foér dess personal

Delmal BT4. Hdlso- och sjukvardens styrning och organisation

Kompetenskrav

L&karen ska

- uppvisa kunskap om hdlso- och sjukvardens organisation och administration, b&dde avse-
ende den hdlso- och sjukvard som regionerna ansvarar fér och den som kommunerna an-
svarar for

- uppvisa kunskap om andra aktdrer som har betydelse fér hdlso- och sjukvarden, till exem-
pel socialtjgnsten, Férsdkringskassan och skolan
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Delmal BT5. Strukturerad varddokumentation

Kompetenskrav

L&karen ska
- uppvisa kunskap om syftet med strukturerad varddokumentation

- kunna dokumentera pd ett satt som bidrar till en god och sdker vard for patienten

Delmal BTé. Systematiskt kvalitetsarbete

Kompetenskrav
L&karen ska

- uppvisa kunskap om vad systematiskt kvalitetsarbete innebdr

Delmal BT7. Vetenskapligt forhdllningssatt
Kompetenskrav
L&karen ska
- kunna kritiskt granska och vérdera medicinsk information

- kunna tilldmpa ett vetenskapligt forhdaliningssatt i det dagliga arbetet

Delmal BT8. Etik i det dagliga arbetet

Kompetenskrav

Lakaren ska

- kunna identifiera och hantera vardekonflikter i det dagliga arbetet
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Delmal BT9. Bemotande
Kompetenskrav
Ldkaren ska

- kunna bemdéta ménniskor som individer och med respekt oberoende av till exempel kén,
kénsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfatt-
ning. funkfionsnedsattning, sexuell IGggning och alder

- kunna beméta patienter och nérstdende med empati och lyhérdhet
- kunna anpassa bemdtandet utifrdn patienters och nérstGendes individuella férutséitt-

ningar och behov, till exempel utifrén ett barns mognadsniva eller en patients kognitiva for-
maga

Delmal BT10. Samarbeta och leda arbetet kring patienten
Kompetenskrav
L&karen ska

- kunna samarbeta med medarbetare inom bdde den egna yrkesgruppen och andra yr-
kesgrupper

- kunna leda det multiprofessionella arbetet kring en enskild patient

- kunna framja foérutsattningar for patienters och narstdendes delaktighet i vard och be-
handling

- kunna samverka med aktérer inom och utanfér hdlso- och sjukvarden kring en enskild pa-

tient, till exempel med en annan vardenhet, den kommunala hdlso- och sjukvarden, social-
fj@nsten, Forsakringskassan och skolan

Delmal BT11. Presenteraq, forklara och instruera
Kompetenskrav
L&karen ska

- kunna presentera och férklara medicinsk information p& ett tydligt och tillgéngligt satt, s&-
val muntligt som skriftligt

- kunna ge medarbetare och studenter instruktioner om verksamhetsspecifika tekniker och
tilvagagdangssatt
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Delmal BT12. Barn och ungdomar
Kompetenskrav
L&karen ska

- kunna anpassa vard och omhandertagande med utgdngspunkt i barns och ungdomars
sarskilda férutséttningar och behov

- uppvisa kunskap om barns réttigheter i hdlso- och sjukvarden

- kunna identifiera tecken pd& att ett barn farilla eller riskerar att fara illa och kunna vidta
adekvata atgarder

Delmadl BT13. Vardhygien och smittskydd i det dagliga arbetet
Kompetenskrav
L&karen ska

- kunna ta ett ansvar fér att vérdrelaterade infektioner och smittspridning férebyggs i det
dagliga arbetet

Delmal BT14. Halsofrémjande insatser
Kompetenskrav
L&karen ska

- kunna identifiera behov av hdlsofrdmjande insatser hos en patient och kunna initiera fort-
satt handlaggning

Delmal BT15. Ldkemedelsbehandling
Kompetenskrav
L&karen ska

- kunna anpassa Iakemedelsbehandling efter en patients alder, kdn, vikt, njur- och lever-
funkfion samt andra eventuella faktorer, fill exempel dvrig medicinering, samsjuklighet, gra-
viditet och amning

- kunna beddmai risker for interaktioner och biverkningar vid I6kemedelsbehandling
- uppvisa kunskap om principer for rationell anfibiotikabehandling

- uppvisa kunskap om Igkemedels inverkan pd miljéon
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Delmal BT16. Forsakringsmedicinska intyg

Kompetenskrav

Ldkaren ska

- kunna utférda férsakringsmedicinska intyg

Delmal BT17. Behov av palliativ vard

Kompetenskrav

Ldkaren ska
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- kunna identifiera behov av palliativ vard hos en patient och kunna vidta adekvata atgar-

der

Delmdl BT18. Dédsbevis och dédsorsaksintyg
Kompetenskrav
L&karen ska
- kunna utférda doédsbevis

- kunna utfarda doédsorsaksintyg
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